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Teorie dell’invecchiamento 

Definizione di anziano, classificazione e sue caratteristiche 

Concetto di fragilità 

Dimissione protetta (Reparto di Geriatria, RSA, Hospice, ADI, SUAP, Ospedale di comunità, riabilitazione in cod. 60 e 
cod. 56) 

Nursing Geriatrico 

Le cadute nell’anziano e sue complicanze 

Lesioni da decubito, classificazione, trattamento, prevenzione. 

Vac-Terapia 

Scale di valutazione nell’anziano: Scala di Norton, Exton-Smith, Conley, Tinetti, MMSE, ADL, IADL, Barthel. 

Malnutrizione nell’anziano. Cause e complicanze. 

Disfagia e nutrizione artificiale (NPT e NPE) 

Accessi venosi (PICC, Mid Line, CVC) 

Demenza (Alzheimer, Pick, Corpi di Lewy, Vascolare, Parkinson-Demenza, Secondarie) 

Terapia demenza e disturbi del comportamento (BPSD) 

Delirium 

Sarcopenia 

Polimialgia Reumatica  

Gotta e sue complicanze 

Ipovitaminosi D 

Osteoporosi senile 

Scompenso cardiaco nell’anziano 

Ipertensione sistolica isolata 

BPCO, Enfisema e Bronchite cronica nell’anziano 

 


